
課題
番号

 教科目名 1ヶ月目 2ヶ月目 3ヶ月目 4ヶ月目 5ヶ月目 6ヶ月目

1 人間の尊厳と自立 5 ● ●

2 社会の理解Ⅰ 5 ● ●

3 社会の理解Ⅱ 30 ● ●

4 介護の基本Ⅰ 10 ● ●

5 介護の基本Ⅱ 20 ● ●

6 ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術 20 ● ●

7 生活支援技術Ⅰ 20 ● ●

8 生活支援技術Ⅱ 30 ● ●

9 介護過程Ⅰ 20 ● ●

10 介護過程Ⅱ 25 ● ●

11 介護過程Ⅲ（面接授業） 45 ●

12 発達と老化の理解Ⅰ 10 ● ●

13 発達と老化の理解Ⅱ 20 ● ●

14 認知症の理解Ⅰ 10 ● ●

15 認知症の理解Ⅱ 20 ● ●

16 障害の理解Ⅰ 10 ● ●

17 障害の理解Ⅱ 20 ● ●

18 こころとからだのしくみⅠ 20 ● ●

19 こころとからだのしくみⅡ 60 ● ●

20 医療的ケア 50 ● ●

21 医療的ケア演習（面接授業） 12 ●

462

49 11 12 6 5 9 6

令和8年　実務者研修（通信課程）開講コース　履修科目とカリキュラム
近畿社会福祉専門学校　奈良会場開催  (無資格、６か月コース）

テキスト名
介護福祉士実務者研修テキスト

（中央法規出版） 時
間
数

無
資
格
者

通信課題提出月（数字は課題数）

区分

資格別課題数

人
間
と
社
会

介
　
　
護

Ⅰ

Ⅱ

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
し
く
み

医
療
的

ケ
ア

履修時間数

奈良会場 （介護老人保健施設ならふくじゅ荘または有料老人ホームエバーライフ）

スクーリング日程（予定）

５月
開講コース

6月21日 (日) 6月28日 (日) 7月5日 (日) 7月12日 (日) 7月18日 (土) 7月26日 (日) 8月2日 (日)

７月
開講コース

8月23日 (日) 8月30日 (日) 9月6日 (日) 9月13日 (日) 9月19日 (土) 9月27日 (日) 10月4日 (日)

1日目 2日目 3日目 ６日目 ７日目4日目 5日目



3ヶ月目 4ヶ月目

2級 初任者 2級 初任者

1 人間の尊厳と自立 5

2 社会の理解Ⅰ 5

3 社会の理解Ⅱ 30 ● ● ●

4 介護の基本Ⅰ 10

5 介護の基本Ⅱ 20 ● ●

6 ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術 20 ● ● ●

7 生活支援技術Ⅰ 20

8 生活支援技術Ⅱ 30

9 介護過程Ⅰ 20

10 介護過程Ⅱ 25 ● ● ● ●

11 介護過程Ⅲ（面接授業） 45 ● ●

12 発達と老化の理解Ⅰ 10 ● ● ● ●

13 発達と老化の理解Ⅱ 20 ● ● ●

14 認知症の理解Ⅰ 10 ● ●

15 認知症の理解Ⅱ 20 ● ● ●

16 障害の理解Ⅰ 10 ● ●

17 障害の理解Ⅱ 20 ● ● ●

18 こころとからだのしくみⅠ 20

19 こころとからだのしくみⅡ 60 ● ● ● ●

20 医療的ケア 50 ● ● ● ●

21 医療的ケア演習（面接授業） 12 ● ●

332 332

30 29 9 5 6 9 6 9

令和8年　実務者研修（通信課程）開講コース　履修科目とカリキュラム
近畿社会福祉専門学校　奈良会場開催  (訪問介護員研修2級、初任者研修、６か月コース）

通信課題提出月  （数字は課題数）

区分
課題
番号

 教科目名
1ヶ月目 2ヶ月目

テキスト名
介護福祉士実務者研修テキスト

（中央法規出版）
時
間
数

訪
問
介
護
員

研
修
2
級

介
護
職
員

初
任
者
研
修

人
間
と
社
会

介
　
　
護

Ⅰ

Ⅱ

奈良会場 （介護老人保健施設ならふくじゅ荘または有料老人ホームエバーライフ）

スクーリング日程（予定）

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
し
く
み

医
療
的

ケ
ア

履修時間数

資格別課題数

５月
開講コース

6月21日 (日) 6月28日 (日) 7月5日 (日) 7月12日 (日) 7月18日 (土) 7月26日 (日) 8月2日 (日)

７月
開講コース

8月23日 (日) 8月30日 (日) 9月6日 (日) 9月13日 (日) 9月19日 (土) 9月27日 (日) 10月4日 (日)

1日目 2日目 3日目 ６日目 ７日目4日目 5日目


